
PROTOCOL 

 

ligNe 

CoRPoRelle 

Die neue Corporelle-Linie wurde entwickelt, um Lösungen für jedes Körperproblem zu bieten.  Eine vollständige Prozedur, die auf der 
Meinung des Fachmanns basiert, der Kryotherapie und Thermotherapie mit  der Verwendung  von  zwei  leistungsstarken  Konzentraten  
kombiniert. Die Behandlung ist jeweils abhängig von den Kundenbedürfnissen. 

 
Eine weitere Neuheit, die diese Linie ausmacht, sind eine Reihe  von effektiven  Körpertonmasken  mit  einer  cremigen  Textur  und    
attraktiven  Farben,  die  zahlreiche Eigenschaften haben und  optimale  Ergebnisse  für  Behandlung von  Cellulite,  Fett,  Regeneration,  
Straffung  und  Durchblutung des Körpers erzielen. 

 
 
 

SCHLANKHEITSBEHANDLUNG 
 

Hochwirksame Behandlung gegen hartnäckige oder diffuse Cellulite  in all  ihren  Formen  sowie  hartes  und  kompaktes  Fett. 
Um dies zu erreichen, kombiniert die Corporelle Linie von Selvert Thermal unter anderem ein Stoffwechselstimulans-Aktivatorkonzentrat 
(G.A.C), einen Verstärker und die Masque  Réducteur  (gelber  Ton)  mit  einer  cremigen  Textur  mit  Anticellulite,  Lipolytikum und  
Umbaueigenschaften.   

 
 

WIRKSTOFFE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ZIELE 
 

O Thermalwasser: beruhigend und desensibilisierend. 
O Biosaccharid:  Antiödeme, antireizend, hypoallergen und feuchtigkeitsspendend 
O Peptid CA-6:  Sonnenschutzwirkung, regenerierend, heilend, feuchtigkeitsspendend. 
O Energising  Provit:  Antioxidans,  energetisierendes,  vitalisierendes,  reparierendes  Mittel. 
O Plant Drainage Complex:  reduziert  Fettgewebe,  Ödeme und  verbessert den Blutfluss. 
O Perlit:  leichtes Körperpeeling.   
O GAC:  Fettverbrennungsmittel     
O Koffein:  lipolytische Wirkung. Trägt zum Abbau von Fett bei.   
O Seerosenextrakt:   lipolytisch und Drainage.  
O Theophylisilane:  Anti-Cellulite und Reduktion. Restrukturiert das Bindegewebe.   
O Kaolin:  absorbierendes, entgiftendes und gewebereparierendes Mittel.   
O Phosphatidylcholin:  Fettverbrennungsmittel     
OMenthol:Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 
OKampfer:Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 
O Methylnikotinat:  Vasodilatator, kalorific.   

 
 
 

O   Aktivieren Sie die Lipolyse und bauen Sie gespeichertes Fett ab.   
O Adipogenese hemmen:  verhindern Sie die Bildung neuer Adipozyten.  
O   Ödeme reduzieren: Volumen reduzieren.   
O  Durchblutung aktivieren.   
O    Reduktionseffekt, Remodellierung und Anti-Cellulite. 

 
 
 

DAUER UND  
HÄUFIGKEIT 

O Die „Slimming“- Anwendung  von  "Ligne  Corporelle" ist  für die Durchführung von zehn Sitzungen  mit  einer  Häufigkeit  von 

                    zwei Sitzungen pro Woche konzipiert. 

 
 
 
 

 
ANWENDUNG 

 
 

O     Um die Reduktion zu verstärken und die Arbeit in der Kabine zu optimieren, empfehlen wir die Anwendung von Crème Minceur 
Anticellulite (Nachteinsatz zu Hause) und des neuartigen Ready & Go. 3 in 1: Straffende, Anticellulite und Feuchtigkeitsemulsion 
(Anwendung am Morgen).  Um die Haut zu erneuern und die Ergebnisse zu verbessern, empfehlen wir die Verwendung von Sérum 
Exfoliant Rénovateur. 
Sobald die Behandlung abgeschlossen ist und nach Ermessen des Fachmanns, können weitere vierzehntägige Sitzungen durchgeführt   
werden.   

 
 

PRODUKTE 
O      Ref. P.315102 Peeling Scrub für den Körper.       O      Ref. P.315116 Active Thermoactive Hot 
O      Ref. P.315115 Active Cryoactive Cold                    O      Ref. P.315109 Crème Liporéductrice Et Anticellulite 
O      Ref. P.315118 Active Anti-cellulite                          O       Ref. P.315103 Concentré Activateur   
O      Ref. P.315105 Masque Réducteur 



PROTOCOL 

 

ligNe 

CoRPoRelle 
 

PROTOKOLL SCHLANKHEITSBEHANDLUNG  
 

 
PROTOCOL 

PROTOCOL 

Bereiten Sie die Liege mit einem Blatt oder Schutzfolie speziell zum Einwickeln vor.   
 

BAUCHLAGE (Gesicht nach unten) 
 

1. Führen Sie ein Körperpeeling mit dem Peeling Scrub pour le Corps durch, um abgestorbene Hautzellen aus dem Bereich zu 
entfernen. Arbeiten Sie mit stimulierenden Bewegungen, die den Kreislauf aktivieren, um eine Hyperämie zu erreichen. Dies 
begünstigt den Erfolg der Behandlung.     

 
 

RÜCKENLAGE (Gesicht nach oben)   
 

2.Führen Sie den gleichen Prozess mit dem Peeling Scrub pour le Corps durch, wobei der Kunde jetzt mit dem Gesicht nach oben 
liegt. Entfernen Sie danach das Peeling in der Dusche. 

 
3. Tragen Sie das Produkt Concentré  Activateur  (G.A.C) auf  dem nötigen Bereich auf, verteilen es und arbeiten es mit  
schnellen,  simulierenden Bewegungen ein. 
Das Produkt ist geeignet für Geräte. 

 
 4. Tragen Sie auf die problematischsten Bereiche (Ansammlungen von Fett und / oder Cellulite)  einen Pumpstoß von 
 Active Anti-Cellulite auf und fahren Sie mit einer Reduktionsmassage fort.   
Das Produkt ist geeignet für Geräte. 

 
 5. In Bereichen mit größeren Fettansammlungen wenden Sie Active Thermoactive Hot (insgesamt 2 - 3 Pumpstöße) an, mit 
stimulierenden Bewegungen einmassieren und Bereiche mit Krampfadern und Besenreißern auslassen. Nach dem Auftragen 
muss sich der Fachmann die Hände waschen.   

 
6. Wnden Sie ebenfalls wenden Active  Cryoactive Cold  (1-2  Pumpstöße)   in den Bereichen an,  in denen Sie  die  Durchblutung  
stimulieren  wollen und lassen das Produkt in den Kreislauf eindringen. 

 
7. Bedecken Sie mit der Masque Réducteur großzügig die zu reduzierenden Flächen. Dann wickeln Sie diese mit dem Blatt oder 
der Plastikfolie ein und lassen es 20 Minuten einwirken. Manuell oder in der Dusche entfernen.  

 
8. Tragen Sie Crème Liporéductrice et Anticellulite auf und führen eine Cellulite reduzierende Massage durch. 

 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
PRODUKTE 

O      Ref. 315201 Sérum Exfoliant Rénovateur 
O      Ref. 315202 Crème Minceur Anticellulite 
O      Ref. 315604 Ready & Go. 3 in 1.  Straffung, Anticellulite und feuchtigkeitsspendende Emulsion 



PROTOCOL 
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KÖRPERFESTIGENDE BEHANDLUNG 

 

Hochwirksame Behandlung zur Bekämpfung von Schlaffheit und Wiederherstellung der Hautflexibilität, die  gleichzeitig Regeneration    
bietet.  Diese ist für eine lokale oder generalisierte Straffung unerlässlich. 
Um dies zu erreichen, kombiniert die Corporelle-Linie von  Selvert  Thermal unter  anderem  ein  Stoffwechselstimulans-Aktivatorkonzentrat  
und  einen Verstärker,  der in den verbleibenden  Phasen der  Behandlung  und  der Maske  Raffermissant  Tonifiant  Push  Up das  
Stützgewebe wiederherstellt. 

 
 

WIRKSTOFFE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ZIELE 

O  Thermalwasser:  beruhigend  und  desensibilierend. 
O Biosaccharid: Antiödeme, antireizend, hypoallergen und feuchtigkeitsspendend 
OPeptidCA-6:Sonnenschutzeffekt, regenerierend, heilend, feuchtigkeitsspendend. 
OEnergisingProvit: antioxidativ, vitalisierend, reparierend 

O Multifruits: Peeling, Regeneration und feuchtigkeitsspendend 
O Ananas Extract: regt die Regeneration an, verleiht der Haut Elastizität. 
O GAC: Fettverbrennungsmittel 
O Plant Drainage Complex:  reduziert Fettgewebe, Ödeme und verbessert den Blutfluss. 
O Straffendes Konzentrat: verbessert Elastizität und Tonizität 
O Kollagen-Komplex: verhindert und reduziert Dehnungsstreifen und fördert die Regeneration der extrazellulären Matrix   
O LMW Hyaluronic Acid: Feuchtigkeit, Elastizität, Volumen und Füllung des Hautgewebes.   
O Zink Oxide: Regenerierung der Haut 
O Menthol: Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 
O Kampfer: Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 
O Sojaextrakt:  straffend 
O Organisches Silizium: behält die Dermisstruktur bei, strafft 
O Maniok-Extrakt (Yucca-Extrakt):  Instant-Tensor. Bietet Elastizität. 
O Chicorée-Extrakt:  erhöht die Kollagensynthese.   

 
 
 

O bekämpft Schlaffheit 
O Wiederherstellung der Flexibilität des Bindegewebes.   
O Wiederherstellung der Festigkeit (lokal und generalisiert) 
O verleiht der Haut Elastizität und verbessert ihr Aussehen.   

 
 
 

DAUER UND 
HÄUFIGKEIT 

 
O Die "Ligne Corporelle" Straffungsbehandlung mit Push-Up-Effekt ist für 10 Sitzungen konzipiert mit zwei Sitzungen pro Woche. 

 
 
 
 
 ANWENDUNG 

 
O Es ist wichtig, Crème Raffermissante Effekt Push-Up nachts zu Hause anzuwenden und novel Ready & Go. 3 in 1. Firming, Anticellulite   

and Moisturising Emulsion am Morgen zu verwenden. 
       Um die Haut zu erneuern und um die Ergebnisse zu verbessern, empfehlen wir die Verwendung von Sérum Exfoliant Rénovateur 
       Sobald die Behandlung beendet ist und nach Ermessen des Fachmanns können 5 weitere Sitzungen vierzehntägig durchgeführt werden.   

 
 
 

 
PRODUKTE  

 
O      Ref. P.315101 Lotion Exfoliant Rénovateur 
O      Ref. P.315103 Concentré Activateur 
O      Ref. P.315117 Active Firming 
O      Ref. P.315115 Active Cryoactive Cold 
O      Ref. P.315104 Masque Raffermissant Tonifiant Push -up 
O      Ref. P.315108 Crème Raffermissante-régénératrice 



 

 
PROTOCOL 
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PROTOKOLL KÖRPERFESTIGENDE BEHANDLUNG  
 

 
PROTOKOLL 

Bereiten Sie die Liege mit einem Blatt oder Schutzfolie speziell zum Einwickeln vor.   
 

BAUCHLAGE (Gesicht nach unten) 
 

1.Führen Sie eine Erneuerung der Körperhaut mit Lotion Exfoliant Rénovatricedurch, um die Haut von innen heraus zu 
erneuern und  ihr Aussehen deutlich zu verbessern.   Eine dünne Schicht auftragen, einziehen lassen und nicht entfernen. 

 
RÜCKENLAGE (Gesicht nach oben) 

 
2. Führen Sie eine Erneuerung der Körperhaut mit der Lotion Exfoliant  Rénovatrice durch,  um die Haut von innen  heraus zu 
erneuern  und ihr Aussehen deutlich zu verbessern.   Eine dünne Schicht auftragen, einziehen lassen und nicht entfernen. 

 
 3. Concentré Activateur (G.A.C) auftragen, das Produkt auf den Problemzonen verteilen und mit schnellen, stimulierenden     
Bewegungen einarbeiten. 

Produkt ist geeignet für Geräte 
 

4. Als nächstes wenden Sie active firming (2-3  Pumpstösse  pro  Sitzung)  in  den  Bereichen  mit  der  akutesten Schlaffheit  
und  dem größten Mangel  an Volumen an. Führen Sie eine straffende Massage durch. 
Produkt ist geeignet für Geräte. 

 
  5. In den Bereichen, in denen Sie die Durchblutung anregen möchten, verwenden Sie Active Cryoactive Cold an (insgesamt 
  2-3 Pumpstöße) und lassen sie eindringen.   

Bei der Behandlung von Brüsten mischen Sie mit Crème Raffermissante-Régénératrice. 
 

6. Tragen Sie eine Deckschicht Crème Raffermissante – Régénératrice auf und bedecken diese mit einer Gaze. Als nächstes 
bereiten Sie Masque Raffermissant Tonifiant Push-Up vor (11 Dosierungen Pulver + ca. 5 Dosierungen kaltes Wasser). Die 
Mischung zu einer cremigen Textur verarbeiten und gleichmäßig auf die Gaze auftragen. 20 Minuten einwirken lassen. Wenn 
die Maske erstarrt ist, Gaze an den Seiten aufschneiden und in einem Stück entfernen. 
Passen Sie die Dosierung an die zu behandelnden Bereiche an (Brüste, Gesäß, Beine...) 

 

  7. Tragen Sie Crème Raffermissante - Régénératrice auf und führen Sie eine straffende und anregende Massage durch.   
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 

PRODUKTE 

 
O      Ref. 315201 Sérum Exfoliant Rénovateur 
O      Ref. 315203 Crème Raffermissante Effect Push-up 
O      Ref. 315604 Ready & Go. 3 in 1. Firming, Anticellulite and Moisturising Emulsion 
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ENTWÄSSERUNGSBEHANDLUNG 
 

Mit dieser Behandlung gelingt es uns, die Durchblutung zu mobilisieren, womit wir die Beseitigung von Toxinen begünstigen, die schwere 
Schwellungen und allgemeine Beschwerden der Beine verursachen.   

 
Um dies zu erreichen, kombiniert die Corporelle-Linie von Selvert Thermal unter anderem ein Stoffwechselstimulans-Aktivatorkonzentrat und 
einen Verstärker in den verbleibenden Phasen der Behandlung und das Masque Mobilisant (grüner Ton) mit einer cremigen Textur mit 
mobilisierenden und entwässernden Eigenschaften und Anti-Ödem-Wirkung. 

 
 

WIRKSTOFFE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZIEL 

O   Thermal water: beruhigend und desensibilierend. 
O   Biosaccharide: Antiödeme, antireizend, hypoallergen, feuchtigkeitsspendend 
O   Peptide CA6: sonnenschutzwirkung, regenerierend, heilend  

O  EnergisingProvit: Antioxidans,,vitalisierend, reparierend 

     O       Multifruits: Peeling, regenerierend und feuchtigkeitsspendend. 
O   Ananas-Extrakt:  regt die Regeneration an, verleiht der Haut Elastizität. 
O     Plant Drainage Complex:  reduziert Fettgewebe, Ödeme und  verbessert die Durchblutung 
O     GAC:   Fettverbrennungsmittel   
O     Kaolin: absorbierendes, entgiftendes und gewebereparierendes Mittel. 
O     Menthol: Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 
O     Kampfer: Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 

 
 
 

O mobilisiert die Lymphzirkulation 
 O aktiviert periphere Zirkulation 
O beseitigt Giftstoffe 

 
 
 
 

DAUER UND  
HÄUFIGKEIT 

O     Das "Ligne Corporelle" Draining Treatment ist für die Durchführung von 4 bis 10 Sitzungen konzipiert, abhängig vom Grad der zu 
behandelnden Problemzonen.  

 
 
 
 

ANWENDUNG 
O     Zu Hause verwenden Sie zur Behandlung Firming, Anticellulite  und Feuchtigkeitsemulsion 3 in 1 täglich.   

 
Um die Haut zu erneuern und die Ergebnisse zu verbessern, empfehlen wir auch die Verwendung von Sérum Exfoliant Rénovateur. 

 
 
 
 
 

PRODUKT
O Ref. P.315101 Loción Exfoliant Rénovateur 
O Ref. P.315103 Concentré Activateur 
O Ref. P.315115 Active Cryoactive Cold 
O Ref. P.315110 Crème Mobilisante 
O Ref. P.315107 Masque Mobilisant 
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BEHANDLUNGSPROTOKOLL ENTWÄSSERUNG  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PRODUKTE  
 

O      Ref. 315201 Sérum Exfoliant Rénovateur 
O      Ref. 315604 Ready & Go. 3 in 1. Firming, Anticellulite and Moisturising Emulsion 

Bereiten Sie die Liege mit einem Blatt oder Schutzfolie speziell zum Einwickeln vor.   
PROTOKOLL 
 BAUCHLAGE (Gesicht nach unten) 

 
1. Führen Sie eine Erneuerung der Körperhaut mit Lotion Exfoliant Rénovatrice durch, um die Haut von innen heraus zu 
erneuern und ihr Aussehen deutlich zu verbessern.Tragen Sie eine dünne Schicht auf, einziehen lassen, nicht entfernen 
 

RÜCKENLAGE (Gesicht nach oben)  
  
                    2. Führen Sie den gleichen Prozess in Rückenlage mit Lotion Exfoliant Rénovatrice durch 
 

3. Tragen Sie Concentré Activateur (G.A.C) auf, verteilen Sie das Produkt auf dem Bereich und arbeiten Sie es mit schnellen 
stimulierenden Bewegungen ein. 
Produkt ist geeignet für Geräte 

 
4. Gleichzeitig wenden wir in  Bereichen, bei denen wir  die  Durchblutung   stimulieren  möchten,  Active  Cryoactive Cold an 
(insgesamt  1-2  Pumpstöße) und  lassen  sie  durch  massierende Bewegungen in den Kreislauf eindringen 

 
5. Crème Mobilisante auftragen und eine drainagierende, zirkulatorische oder  hämolymphatische Massage durchführen.   

 
6. Decken Sie mit der Masque Mobilisante die zu reduzierenden Flächen großzügig ab. Dann mit dem Blatt oder der Plastikfolie 
einwickeln und für 20 Minuten einwirken lassen. Manuell oder in der Dusche entfernen. 

 
7. Tragen Sie erneut Crème Mobilisante auf 
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REGENERIERENDE BEHANDLUNG 

 

Mit dieser Behandlung gelingt es uns, gealterte oder geschädigte Haut zu regenerieren, auch in Bereichen mit Dehnungsstreifen, die entweder 
aufgrund des Alters oder exogener und endogener Faktoren behandelt werden sollte. 

 
Um dies zu erreichen, kombiniert die Corporelle-Linie von Selvert Thermal unter anderem ein  Stoffwechselstimulans-Aktivatorkonzentrat   
und  einen Verstärker in den verbleibenden Behandlungsphasen an und einen schwarzen Ton  mit cremiger  Textur mit regenerierenden,  
straffenden und heilenden  Eigenschaften.   

 

 
 

WIRKSTOFFE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ZIELE 

O    Thermal Wasser: beruhigend und desensibilierend. 
O    Biosaccharide: Antiödeme, antireizend, hypoallergen und feuchtigkeitsspendend 
O   PeptideCA-6:Sonnenschutzwirkung, regenerierend, heilend 

     O Energising Provit: antioxidativ, vitalisierend, reparierend. 

 O Perlit: mildes Körperpeeling. 
O    GAC:   Fettverbrennungsmittel   
O     Pro.Col-One: Alterungskorrektor. 
O     Plant Drainage Complex:  reduziert  Fettgewebe, Ödeme  und  verbessert die Durchblutung 
O     Raffermine: Straffung. 
O     Regenerator Konzentrat:  reduziert Dehnungsstreifen. 
O     Heilmor Clay: regenerierende Wirkung. 
O     Kollagen-Aktivator:  Regenerator. 
O     Kaolin: absorbierendes, entgiftendes  und gewebereparierendes  Mittel.   
O     Aktivkohle:  entgiftend 
O  Menthol: Vasokonstriktor,aktiviert die periphere Mikrozirkulation.  

O Kampfer: Vasokonstriktor, aktiviert die periphere Mikrozirkulation. 

O Organisches Silizium:  erhält die  Dermisstruktur.   Straffung. 
O    Sojaextrakt:  straffend 
O    Maniok-Extrakt (Yucca-Extrakt) :  Instant-Tensor.  Bietet Elastizität. 
O   Chicorée-Extrakt:  erhöht die Kollagensynthese.   

 

 
O regeneriert gealterte oder geschädigte Haut 
O regt den Stoffwechsel an, regeneriert, festigt 
O korrigiert die Alterung der Körperhaut.   
O   verleiht dem Gewebe Elastizität und Flexibilität. 
O    spendet Feuchtigkeit und beugt trockene Haut vor. Verbessert das Aussehen der Haut.   

 

 
DAUER UND  
HÄUFIGKEIT 

 
 
O Die regenerierende Behandlung "Ligne  Corporelle"  ist  für 10  Sitzungen mit einer  Häufigkeit  von  zwei  Sitzungen  pro  Woche konzipiert.    

 
 
 

ANWENDUNG 
         Zu Hause ist es wichtig, die Crème Régénérante et Anti-Vergetures (Nachtnutzung) und the novel Ready & Go. 3 in 1. Firming, 

       Anticelluli te und Moisturising Emulsion (morgendliche Nutzung) zu verwenden. 

 
Um die Haut zu erneuern und die Ergebnisse zu verbessern, empfehlen wir die Verwendung von  Sèrum  Exfoliant  Rénovateur. 

 

 
PRODUKTE  

O      Ref. P.315102 Peeling Scrub Por Le Corps 
O Ref. P.315103 Concentré Activateur 
O Ref. P.315117 Active Firming 
O Ref. P.315108 Crème Raffermissante - Régénératrice 
O Ref. P.315106 Masque Régénérateur 
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BEHANDLUNGSPROTOKOLL REGENERIERUNG   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PRODUKTE O      Ref. 315201 Sérum Exfoliant Rénovateur 
O      Ref. 315204 Crème Régénérante et Anti-vergetures 
O      Ref. 315604 Ready & Go. 3 in 1. Straffende, Anticellulite und feuchtigkeitspendende Emulsion 

 1. Bereiten Sie die Liege mit einem Blatt oder Schutzfolie speziell zum Einwickeln vor. 

PROTOCOL 
PROTOCOL 

BAUCHLAGE (Gesicht nach unten) 
 

2. Führen Sie ein Körperpeeling mit Peeling Scrub pour le Corps durch, um abgestorbene Zellen zur Reduktion aus dem Bereich 
zu entfernen. Arbeiten Sie mit stimulierenden Bewegungen, die den Kreislauf aktivieren, um eine  Hyperämie  zu  erreichen die 

            

RÜCKENLAGE (Gesicht nach oben)   
 

3. Führen Sie den gleichen Prozess mit  dem  Peeling  Scrub  pour  le  Corps durch,  wobei der Kunde mit dem  Gesicht nach oben  
liegt und entfernen Sie das Peeling danach in  der Dusche   entfernt. 

 
4. Concentré Activateur (G.A.C) auf den nötigen Bereichen verteilen und mit schnellen stimulierenden Bewegungen 
einarbeiten. 
Produkt ist geeignet für Geräte 

 
5. Als nächstes tragen Sie Active  Firming  (2 oder 3  Pumpstöße  pro Sitzung) auf die  am stärksten  betroffenen  mit 
Dehnungsstreifen versehenen  und  dehydrierten Bereiche auf.   Produkt ist geeignet für Geräte 

 
6. Crème Raffermissante - Régénératrice auf die zu regenerierenden Flächen auftragen.   

 
7. Mit der Masque Régénérateur decken Sie großzügig die zu reduzierenden Bereiche ab. Dann mit dem Blatt oder der Plastikfolie 

einwickeln und 20 Minuten einwirken lassen. Manuell oder in der Dusche entfernen. 
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